
 
 

 

 

 
L’Atelier du Yin Yang

 

Stage

 Horaires

Vendredi 29/08/25 9h-12h15
13H15

Samedi 30/08/2025 9h-12h15
13H15

Samedi 4/10/2025 14H-17H15

Samedi 8/11/2025 14H-17H15

samedi 13/12/2025 14H-18H15

Dimanche 14/12/2025 9H-12H15

Samedi 10/01/2026 14H-17H15

Samedi 7/02/2026 9h-12h15
14H-17H15

Dimanche 8/02/2026 9h-12h15
14H-17H15

Samedi 7/03/2026 14H-17H15

Samedi 4/04/2026 14H-17H15

Samedi 9/05/2026 14H-17H15

Samedi 13/06/2026 14H-17H15

Tous les samedi matin 
de chaque stage 

9H-13H

Rentrée 2025-26 : CALENDRIER

Stages de perfectionnement 
ouvert à 

Yang 78 - St Arnoult en Yvelines - année

Stage Qi Gong et Taï Chi Chuan 

Horaires Lieux Public

12h15 
13H15-16H30 

Le préau de l’Ecole 
Camescasse à St Arnoult 
ou salle Anna de 
Nouailles 

Non ouvert aux 
débutants complets

12h15 
13H15-16H30 

Non ouvert aux 
débutants complets

17H15 Le préau de l’Ecole 
Camescasse à St Arnoult 

Ouvert à tous, 
débutants compris

17H15 Le préau de l’Ecole 
Camescasse à St Arnoult 

Ouvert à tous, 
débutants compris

18H15 Le préau de l’Ecole 
Camescasse à St Arnoult 

Ouvert à tous, 
débutants compris

12H15 Le préau de l’Ecole 
Camescasse à St Arnoult 

Ouvert à tous, 
débutants compris

17H15 Le préau de l’Ecole 
Camescasse à St Arnoult 

Ouvert à tous, 
débutants compris

12h15 
17H15 

Le Colombier à St 
Arnoult 

Ouvert à tous, 
débutants compris

12h15 
17H15 

Le Colombier à St 
Arnoult 

Ouvert à tous, 
débutants compris

17H15 Le préau de l’Ecole 
Camescasse à St Arnoult 

Ouvert à tous, 
débutants compris

17H15 Le préau de l’Ecole 
Camescasse à St Arnoult 

Ouvert à tous, 
débutants compris

17H15 Le préau de l’Ecole 
Camescasse à St Arnoult 

Ouvert à tous, 
débutants compris

17H15 Le préau de l’Ecole 
Camescasse à St Arnoult 

Ouvert à tous, 
débutants compris

13H Le préau de l’Ecole 
Camescasse à St Arnoult 

Cours
élèves

CALENDRIER des stages 
Initiations 
festivités 

AG 

Stages de perfectionnement 
 tous les élèves 

année 2025-26 

Public 

Non ouvert aux 
débutants complets 

Non ouvert aux 
débutants complets 

Ouvert à tous, 
débutants compris 

Ouvert à tous, 
débutants compris 

Ouvert à tous, 
débutants compris 

Ouvert à tous, 
débutants compris 

Ouvert à tous, 
débutants compris 

Ouvert à tous, 
débutants compris 

Ouvert à tous, 
débutants compris 

Ouvert à tous, 
débutants compris 

Ouvert à tous, 
débutants compris 

Ouvert à tous, 
débutants compris 

Ouvert à tous, 
débutants compris 

Cours particuliers des 
élèves-enseignants 



Vendredi 7/11/2025 LADYY78 19H, salle Victor Hugo 

Forum et préparation au forum & initiations 
 

 Forum Initiations gratuites 
ouvertes à tous 

Vendredi 5/09/2025 18H30/20H répétition 
pour le forum de St 
Arnoult, est offerte 
pour les participants 
au forum : stand et/ou 
démonstration 

 

Samedi 6/09/2025 St Arnoult, gymnase : 
9H-14H 

15H-16H30 , parc de 
l’Aleu à St Arnoult ou 
préau 

Dimanche 5/10/2025  16H-17H30 
parc de l’Aleu à St 
Arnoult ou préau de 
l’Ecole Camescasse 

Dimanche 9/11/2025  15H-16H30 , parc de 
l’Aleu à St Arnoult ou 
préau de l’Ecole 
Camescasse 

 
 

Assemblee générale et collation 2025/26 
 

 
Festivités 

 

vendredi 09/01/2026 19H Galette à St Arnoult en Yvelines 

Samedi 7/02/2026 Repas du nouvel an chinois 19H 

Dimanche 14/06/2026 Fête de l’école 

Tarifs 
 

stage Tarif 
adherent 

Tarif non 
adherent 

Jour 6H 60 84 

1/2 journée 
3H 

32 42 

2H 24 28 

1H30 18 21 

1H 12 14 

1H cours 
particulier 

50 

 


