
 
Rentrée 2025-26  : CALENDRIER des stages  

  

   Stages de perfectionnement  
ouvert à tous les élèves  

L’Atelier du Yin Yang 78 -  St Arnoult en Yvelines  - année 2025-26

Stage Qi Gong et Taï Chi Chuan
Horaires Lieux Public

Vendredi  29/08/25 9h-12h15 
13H15-16H30

Le préau de l’Ecole 
Camescasse à St Arnoult 
ou salle Anna de 
Nouailles    

Non ouvert aux 
débutants complets 

Samedi  30/08/2025 9h-12h15 

13H15-16H30

Non ouvert aux 
débutants complets 

Samedi 4/10/2025 14H-17H15 Le préau de l’Ecole 
Camescasse à St Arnoult 

Ouvert à tous, 
débutants compris 

Samedi 8/11/2025 14H-17H15 Le préau de l’Ecole 
Camescasse à St Arnoult 

Ouvert à tous, 
débutants compris 

samedi 13/12/2025 14H-18H15 Le préau de l’Ecole 
Camescasse à St Arnoult 

Ouvert à tous, 
débutants compris 

Dimanche 14/12/2025 9H-12H15 Le préau de l’Ecole 
Camescasse à St Arnoult 

Ouvert à tous, 
débutants compris 

Samedi 10/01/2026 14H-17H15 Le préau de l’Ecole 
Camescasse à St Arnoult 

Ouvert à tous, 
débutants compris 

Samedi 7/02/2026 9h-12h15

14H-17H15

Le Colombier à St 
Arnoult  

Ouvert à tous, 
débutants compris 

Dimanche 8/02/2026 9h-12h15  

14H-17H15

Le Colombier à St 
Arnoult  

Ouvert à tous, 
débutants compris 

Samedi 14/03/2026 14H-17H15 Le préau de l’Ecole 
Camescasse à St Arnoult 

Ouvert à tous, 
débutants compris 

Samedi  4/04/2026 14H-17H15 Le préau de l’Ecole 
Camescasse à St Arnoult 

Ouvert à tous, 
débutants compris 

Samedi 23/05/2026 14H-17H15 Le préau de l’Ecole 
Camescasse à St Arnoult 

Ouvert à tous, 
débutants compris 

Samedi 13/06/2026 14H-17H15 Le préau de l’Ecole 
Camescasse à St Arnoult 

Ouvert à tous, 
débutants compris 

Tous les samedi matin 
de chaque stage

9H-13H Le préau de l’Ecole 
Camescasse à St Arnoult 

Cours particuliers aux 
élèves-enseignants 




